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DOSSIER

MEDICAL

Santé : les start-up françaises
font leur show à Las Vegas
Déferlante d'innovations françaises au CES Vegas ou la France (210 entreprises, dont 180 start-up) a représente
le deuxieme pays exposant apres les Etats-Unis Le domaine de la sante a ete particulièrement bien représente
avec des capteurs communiquant directement avec le smartphone (Sen se), un mesureur sophistique de perte
de poids (LSee), une balance coach (BBRC), un briquet intelligent (JICC)

Le vieillissement de la popu-
lation des pays dits riches et
de ceux qui sont en voie de
le devenir I accent mis sur la

sante -via une pratique sportive
une alimentation équilibrée un
sommeil réparateur I arret de la
consommation de tabac et d al
cool - ainsi que la nécessite de
reduire les temps d'hospitalisation
qui représentent des depenses
importantes pour la communaute
favorisent l'expansion des objets
connectes ces ensembles electro
niques regroupant capteurs traite
ment des donnees et affichage de
resultats et/ou de consignes sur
smartphones ou tablettes Nombre
de start up ont ainsi vu le jour a par
tir de créations dans ce domaine En
particulier en France En tout cas
lors de I edition 2016 du Consumer
Electronics Show (CES) de Las
Vegas le salon incontournable de
I innovation technologique en elec
Ironique grand public, qui s'est
tenu du 6 au 9 janvier dernier
l'Hexagone a aligne 210 exposants
parmi lesquels 180 start up Ces
entreprises bénéficient d un fort
soutien des pouvoirs publics le

<r Le
vieillissement
de la population
I accent mis sur
la sante
et la nécessite
de reduire
les temps
d hospitalisation
favorisent
I expansion des
objets connectes
a destination
de La sante

21 decembre dernier réunies pour
la circonstance, elles avaient ainsi
reçu des encouragements d Emma
nuel Macron ministre de I Econo
mie et d Axelle Lemaire secretaire
d Etat chargée du numerique Et les
6 et 7 janvier M Macron a fait le
voyage a Las Vegas pour soutenir la
delegation française
Les personnes rencontrant des dif
tailles a gerer leur environnement

Tl Le systeme Mother de Sen se inclut notamment
des capteurs suiveurs de I hydratation destines en
particulier aux personnes agees

materiel sont de plus en nom
breuses du fait notamment du vieil
lissement et des maladies que celui
ci favorise (Alzheimer ) Pour aider
les personnes agees a conserver
leur autonomie la start up Sen se a
presente au CES de Las Vegas une
version améliorée (dite Silver) de
son ensemble Mother constitue
d un lmb et de capteurs (tempera
ture humidité position mouve
ment ) appelés Motion cookies
Sen se avait dévoile le Mother lors
du CES de 2014 Le Silver Mother
qui inclut des capteurs dédies a
I ouverture et a la fermeture des
volets de la maison au controle de
la prise de medicaments et d une
hydratation satisfaisante cible
davantage le suivi a distance des
personnes agees Destine en prio
rite au marche americain il sera
commercialise en Europe au cours
de I annee
Sen se a également décide de demo
cratiser les systemes connectes a
destination des personnes agees La
PME a en effet expose pour la pre
miere fois au CES 2016 des cap
teurs (les Peanuts) dédies chacun a
une mesure particulière (proximite
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mouvement, température ) ils
seront commercialises au prix dè
29 euros I unite Preuve de son souci
dè démocratisation de ce type de
dispositif la societe estime que son
Med Peanut, qui est un capteur
dedie au rappel de prise de medica
ments a coller sur les boites de
pilules pourrait etre avantageuse
ment commercialise en pharmacie
Dans la pratique les Peanuts com i
mumquent directement avec les ]
smartphones (sans hub relais I
comme dans le cas du systeme
Mother) via Bluetooth LE (Low
Energy) Six premiers modeles de
Peanuts seront proposes au début
de cette annee Et Sen se devrait
continuer a lancer de nouveaux Pea
nuts sur le marche a raison de
2 modeles par trimestre a concur
rence des dix huit qu elle a déjà mis
au point A noter qu en 2015 Sen se
a ete rachetée par Endanis une
societe spécialisée dans I Internet
des objets
Vaincre l'insidieux surpoids
Pour vivre pleinement leur vie les
personnes agees en perte de depen
dance doivent demeurer capables
d utiliser les moyens de communi
cation mis a disposition de la com
munaute (Internet telephone,
videotelephone ) Or la complexité
des appareils ainsi que l'aspect
rébarbatif de ces derniers peut eloi
gner ces personnes de ces activites
C'est pour resoudre un tel problème
que Fmgertips a presente au der
ruer CES un coussin de commumca
lion baptise Viktor destine aux
personnes en perte d autonomie
Dans la pratique Viktor intègre un
tableau de bord avec des picto-
grammes simples qui permettent de
déclencher des fonctions liées a
Internet -résultant en affichages
sur I ecran de la television de la
chambre ou du salon En fonction
des besoins de l'utilisateur sont

notamment proposes la visio-
conférence (avec la famille) le
relevé des interventions de soins
des jeux, des programmes spéci-
fiques des recherches en ligne A
noter que I interface est personnal!
sable selon les demandes de l'mte
resse
Parmi les ennemis de la longévité et
les facteurs accélérateurs de maia
die, figure en tete de liste le
surpoids Ce fléau affecte les pays
riches I obesite qui trône aux Etats-
unis a gagne l'Europe et commence
a faire son apparition en Asie
Aussi, les organismes de sante
notamment en France ou les medias
déversent a souhait le slogan
« Manger, bouger » incitent
ils régulièrement a une sur
vaillance stricte du poids Dans ce
cas aussi l'Internet des objets a son
mot a dire Au CES 2016 la start up
LSee a expose un prototype de
mesureur connecte de perte de
poids Ce dispositif procede a I ana
lyse d une goutte de sang obtenue
par piqûre au doigt -a la façon dont
procèdent les diabétiques pour le
controle de leur glycémie L analyse
permet de mesurer la perte de
masse graisseuse résultant de I ef
fort physique réalise ce qui permet
d évaluer I efficacité de diverses
activites sportives En outre en ren-
seignant leur profil sur I application
mobile du systeme, les utilisateurs

K Viktor est
un coussin faisant
office de terminal
de communication
a base de
pictogrammes
simples qui
permettent
de déclencher
des fonctions liées
a Internet

obtiennent des conseils pour leur
nutrition Ce dispositif affiche
donc une mesure qui est fonction de
l'utilisateur a la difference des enre
gistreurs d'activités (bracelets
montres ) qui sont de simples eva
luateurs des calories brûlées Le
prototype presente par LSee a CES
2016 sera suivi de matériels com
merciaux qui devraient etre dispo-
nibles a la vente a la rentree 2016 a
un prix oscillant entre 100 et
150 euros
La start-up BBRC a presente, quant
a elle My Biody Balance un dispo
sitrf connecte regroupant balance et
mesureur d'impédance qui fournit
des conseils pour améliorer sa
sante Ce systeme intègre un émet-
teur récepteur de plusieurs ondes
de fréquences différentes qui par
courent tout le corps et permettetnt
de realiser des mesures diverses
(masses graisseuse, musculaire

I

Tl Le prototype presente par LSee permet de mesurer
précisément a partir de lanalyse d une goutte de sang, la perte
de graisse résultant d une activite physique

osseuse ) Version grand public
d un materiel utilise par les profes
sionnels de la sante My Biody
Balance indique a I utilisateur sa
masse graisseuse sa masse muscu-
laire sa masse osseuse, son hydra-
tation et ses besoins energetiques
(en calories) il affecte aussi une
note a la forme physique de cet
usage Son utilisation régulière per
met de voir les variations des para
metres précités, variations liées a
des changements dans I alimenta-
tion a l'activité physique En
outre, le proprietaire peut donner
acces aux donnees stockées sur son
smartphone ou sur son ordinateur a
un coach afin d obtenir des conseils
en nutrition, en activites phy-
siques
Specialiste de longue date des

4-My Biody
Balance est un
dispositif qui
indique le poids, la
masse
musculaire la
masse osseuse et
la masse
graisseuse de la
personne ainsi
que son etat
d hydratation et
ses besoins
energetiques



ELECTRONIQUES
Date : JAN 16Pays : France

Périodicité : Mensuel Page de l'article : p.48-51
Journaliste : Didier Girault

Page 3/4

KLAXOON 8023286400502Tous droits réservés à l'éditeur

V

., Breathe Up
I fournit des

informations qui
permettent a
I utilisateur de
reduire son
exposition aux
polluants en
choisissant, par
exemple, un
itinéraire plus
écologique ou le
moment le plus
adapté a la pratique
d un sport

nements différents (voiture, métro,
lieu dè travail, domicile ) et donc a
des qualites d air différentes Aussi,
pour permettre a toute personne de
connaître précisément la quantite et
la qualite d'air qu'elle respire et
l'impact de la qualite de cet air sur
son organisme -de façon a la guider
vers un comportement mieux
adapte- le groupe français Tera a
mis au point une solution personna-
lisée de mesure de la qualite de l'air
Baptise Breathe Up, ce dispositif a

balances, Terraillon présentait au
CES 2016 un modele a mesure pré-
cise ainsi que des bracelets d'acti-
vité Lors du salon, la societe a sur-
tout mis l'accent sur une lampe de
chevet facilitant l'endormissement
et le reveil Pour ce faire cette
lampe, baptisée Omm, délivre une
lumiere et des sons (via haut
parleurs intègres) a vertu dormitive
De façon similaire, elle permet un
reveil en douceur Enfin, grâce aux
informations en provenance de cap-
teurs (luminosité bruit, tempéra-
ture, humidité), elle peut délivrer
des conseils personnalises a l'utili-
sateur afin que ce dernier puisse
améliorer son sommeil
Un suivi personnalisé de l'air
qu'on respire
La qualite de l'air que l'on respire
constitue aussi un element cle de la a I
sante C'est ce que constate la g
medecine, confrontée a de plus en |
plus de problèmes pulmonaires 11
ainsi que d'asthme lies a la poilu K ' . . ,H Tl Le JICC Lighter est un briquet connecte destine au sevrage
lion. Or, au cours d une journee tout tabaglque. u p0lnte les tics de consommation et permet
individu est soumis a des environ au fumeur d'être plus vigilant lors de ces moments critiques

ete presente au CES 2016 D indique
en temps reel quels sont les pol-
luants contenus dans l'air respire
Puis, il croise ces donnees avec les
informations issues du profil de l'uti-
lisateur et de l'activité de ce dernier
pour délivrer des conseils pertinents
visant a améliorer la sante Tera
estime que l'utilisation de Breathe
Up permettra une meilleure preven-
tion pour les personnes fragiles des
poumons (enfants, seniors, asthma-
tiques ) ainsi que pour faire accé-
der les sportifs a de meilleures per-
formances
Mieux respirer c'est aussi ne pas
fumer Pour aider les fumeurs a
reussir leur sevrage tabagique la
start up JICC a mis au point un bn
quet intelligent baptise JICC Ligh
ter Ce briquet compte les cigarettes
allumées, enregistrant pour cha
cune d'elles, le lieu et l'heure de
I acte, et fournit un bilan de la
consommation Une application sur
smartphone permet au fumeur d'ac-
céder a l'affichage de graphiques
facilitant l'analyse des informations
enregistrées ainsi qu'a des conseils
personnalises L'utilisation du JICC
Lighter permet de pointer les tics de
consommation (prises de cigarettes
apres le dejeuner, au lever. ) II est
aussi possible au fumeur de ver-
rouiller le briquet quand un seuil de
consommation est atteint ou quand
il entre dans une période repérée
comme étant critique JICC a prévu
de commercialiser le JICC Lighter a
la fin du premier trimestre 2016.
Médical: faciliter
le diagnostic à distance
Ayant également comme sous-bas
sèment une prise en compte de
l'analyse comportementale, le bra-
celet connecte Mono presente par
Fabulasys est un dispositif qui per
met a son porteur de mieux prendre
conscience de ses etats émotion
nels Dans la pratique, divers para
metres biometnques sont détectes
puis traites en temps reel par un
algorithme proprietaire qui affiche
l'état émotionnel résultant L'appli-
cation en question fonctionne sur
les sinartphones, les tablettes et les
ordinateurs Avec ce dispositif, la
personne apprend a clairement
reperer les emotions positives et a
les reproduire, comme a se défaire
des emotions négatives
Les objets connectes n'inter-
viennent pas que dans la remise en
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forme, l'aide a la conservation de
l'autonomie chez les personnes
agees ou l'amélioration du confort
et de la qualite de vie Elles jouent
aussi un rôle dans l'assistance
medicale Exemple la start-up fare
tonne AMA (Advanced Mobile
Applications) a presente au CES
2016 un ensemble de teleassistance
a lunettes connectées Baptisée
Xpert Eye Mobility Ml cette solu
tion inclut une paire de lunettes
connectées et un smartphone C'est
une miniaturisation de la solution

^- Le bracelet
connecte Motio
de Fabulasys
est un dispositif
qui permet a
son porteur de
mieux prendre
conscience de
ses etats
émotionnels

antécédente Xpert Eye qui s'ap-
puie, elle, sur une paire de lunettes
connectées et sur un ordinateur
charge avec les logiciels AMA
La personne qui porte les lunettes
connectées partage ce qu'elle voit
avec un expert situe a distance Ceci
lui permet de recevoir des conseils
sur la marche a suivre Le Xpert Eye
Mobility Ml s'avérera notamment
utile dans le domaine du secou
risme le porteur de lunettes trans-
met ce qu'il voit a un medecin regu
latour qui peut ainsi orienter le

secouriste vers l'établissement le
mieux adapte au type de blessure ou
de maladie constate La societe
AMA a ete créée en 2004 par Chris-
tian Guillemot Ce dernier est aussi
directeur general delegue d Ubisoft
Entertainment, une societe éditrice
de jeux video (1,464 milliard d'euros
de CA 2014-2015 et 112,7M€ de
resultat net) qui a elle, ete créée par
les freres Guillemot Depuis un an
AMA fait partie des dix entreprises
dans le monde a etre certifiées
« Glass Partner » par Google
Enfin de jeunes societes se sont
aussi lancées dans l'édition de logi-
ciels destines a la sante C'est le cas
de Santech, entreprise ayant vu le
jour en 2012, a l'origine d'une appli-
cation dite Lisa qui optimise le par-
cours de soins des patients auprès
des professionnels et des structures
d'aide a domicile, ceci, dans le
cadre d'un dispositif, circonscrit
dans un premier temps a I Ile de
France, ayant pour objectif l'amelio-
ration de la coordination des divers
intervenants auprès de personnes
agees en perte d'autonomie
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